Réglement Intérieur
De la
Palme Aquadémique du Loing Morétain
Susnommsée :

La P.A.L.M.

Affili¢ FFLSSM N° 0777644

Agrément Jeunesse & Sports
N°AS 77 97 0773

Note Préliminaire

Association Loi 1901 & but non lucratif, n’ayant, par ailleurs, que des ressources financiéres
limitées, la P.A.LL.M. fonctionne grace & des personnels d’encadrement totalement bénévoles.

Or, si les membres du Club ayant adhéré A ses Statuts et payé leur cotisation sont en droit
d’attendre de ses encadrants des prestations de qualité, ils doivent aussi leur en étre reconnaissants et
leur apporter le cas échéant ["aide dont ils peuvent avoir besoin dans 1’accomplissement de leurs
fonctions ou la réalisation de tdches dans 1’intérét général.

La Palme Aquadémique du Loing Morétain, c’est Daffaire de tous, encadrants, membres,
jeunes et moins jeunes.

Article 1 : ADMISSTIONS

Les admissions sont effectuées au cours de deux journées dont les dates sont arrétées par le bureau :
- Lapremiére journée est réservée aux anciens membres,
- la seconde journée concerne les nouveaux membres.

Un formulaire de demande d’admission doit étre rempli.

Priorité est donnée dans 1’ordre suivant

- Aux anciens membres titulaires d’une qualification délivrée par la P.A.LM.,

- aux titulaires d’un dipléme d’encadrement (E1 4 E4),

- aux fitulaires d’un niveau de plongeur.
Les anciens membres ne s’étant pas présentés sans excuse 2 la premiére journée d’admission perdent
leur priorité.
Des admissions peuvent également étre prises dans le courant de I’année, selon les places disponibles.
Le club ne pourra accueillir au maximum que 150 plongeurs,
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Article 2 : DROITS D’ADHESION — COTISATIONS- LICENCES

2.1} Le droit d’adhésion est exigible lors des formalités d’admission, il est réglable en une seule fois.
Ce droit d’adhésion donne la possibilité de participer aux activités organisées par le club.
La cotisation est exigible lors des formalités d’admission. Une possibilité d’étalement du réglement
dans le temps peut étre accordée en trois tiers (chéques & remettre au moment de I’inscription avec
dépdt en Banque le premier mois de chaque trimestre).
2,2) Cette cotisation est fonction de la Section choisie. Elle comprend :

- Jles droits d’entrée & la piscine,

- les fournitures fédérales,

- les documents administratifs,

-~ les cours théoriques,

- leprét dumatériel : (Bloc, pieuvre, gilet) pendant les entrainements & la piscine et aux fosses,

- P.M.T. pour les moins de 18 ans.
2.3) La Licence (Pour les encadrants actifs (présents aux actions du club) le club remboursera la
licence en fin d’année).

- Les membres actifs doivent :

- Remettre le dossier administratif complet (fiche d’inscription, photocopies des Brevets,
photographies d’identité, Droit 4 I’image...) avec les réglements,

- fournir un certificat médical avant fin octobre (Vacances de la Toussaint) pour tous les
membres (cf. Statuts article 4 alinéa a).

- Conformément & I’article L3622-1 du Nouveau Code de la Santé Publique, et en application
de I’Arrété du 28 avril 2000 du Ministére de la Jeunesse et des Sports (J.O0. n° 102,
pages 6575), un Certificat médical de non contre indication a la pratique de lactivitc est
demandé pour la délivrance de la premiére Licence F.F.E.8.8.M. Ce certificat est rédigé pour :

- Les Niveaux 1 et Loisirs: tout docteur en médecine, sur le Certificat type établi par la
Commission Médicale et de Prévention Nationale figurant en annexe A,

- les Niveaux 2 a 4 et tous les Fncadrants: Médecin Fédéral F.EF.E.S.S.M., ou Médecin
spécialisé, sur le Certificat type établi par la Commission Médicale et de Prévention Nationale
figurant en annexe B.

- Les Certificats types de la Commission Fédérale de la F.F.E.S.S.M. figurant en annexes A et
B comportent au verso la liste des contre-indications. Ces Certificats type, & I'exclusion de
tout autre, garantissent la réalisation de I’examen médical approfondi rendu obligatoire par le
nouveau Code de la Santé Publique. Ces documents sont diffusés par la Fédération et les
Clubs aux candidats & la plongée. Ils sont disponibles en téléchargement sur le site de la
FF.E.8.S.M.

- Tout adhérent non 3 jour au niveau de son Certificat médical n’est plus autorisé a se mettre a
eau ni & participer aux sorties organisées par le Club.

- Les membres honoraires ne paient ¢u’une adhésion. _

- Des membres extéricurs dits « Passagers » peuvent &re admis temporairement au club (stages
techniques et découvertes du milieu).

- Tls sont alors tenus de s’acquitter d’un droit d’adhésion réduit et ils doivent étre & jour de leur
dossier administratif et médical.

- Les membres passagers ne peuvent pas participer & 1’Assemblée Générale ordinaire du Club
(cf. statuts article 7).
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Article 3 : SANCTIONS — RADIATIONS

Des sanctions peuvent étre prises & I’encontre de tout membre du club pour !
- Indiscipline,
- manquements répétés non justifiés aux s¢ances de préparation de Niveau de plongeur,
- infraction au code du sport (Conseil de discipline du CODEP 77),
- mise en danger de la vie d’autrui,
- infraction & Darticle 6 de ce présent réglement.
L’ordre des sanctions est le suivant :
- L’avertissement,
- Pexclusion temporaire
- la radiation du club. Cette derniére ne peut é&tre infligée que par le Comité Directeur et pour
motif grave (c¢f. Statuts art 6), aprés avoir entendu ’intéressé.
-~ En cas de demande d’appel seul le conseil de discipline du CODEP 77 est compétent en ce
domaine.

Article 4 : COMITE DIRECTEUR — BUREAU
Article 4 - 1 : LE COMITE DIRECTEUR

Tous les deux ans, il est procédé au renouvellement du 1/2 des membres du Comité Directeur lors de
I’ Assemblée Générale (cf, Statuts article 9).

Les candidats au Comité Directeur (renouvellement ou nouveau mandat) doivent remettre leur
candidature écrite au Président au moins Trois semaines avant 1’ Assemblée Générale.

Le nom des membres sortants et des candidats est porté & la connaissance des membres du club avec la
distribution de la convocation & 1’Assemblée Générale. Les bulleting de vote sont joints 2 la
convocation pout permettre le vote par correspondance.

Les membres ne pouvant pas étre présents aux Assemblées Générales peuvent se faire représenter par
voie de procuration. Un membre ne peut pas étre en possession de plus de 10 procurations.

Toute mesure est prise pour assurer le secret du vote,

Les adhérents votant par correspondance doivent faire parvenir au Secrétaire Général leur vote au plus
tard la veille de I’ Assemblée Générale.

Les candidats ayant obtenu le plus grand nombre de voix sont élus dans la limite des places
disponibles au Comité Directeur.

Les résultats du vote sont communiqués lors de I’ Assemblée Générale,

Pendant I’Assemblée Générale, le Comité Directeur se réunit pour choisir un candidat ou plusieurs
candidats pour la Présidence qu’il présente ensuite 4 I’ Assemblée Générale.

Les membres de cette derniére votent & main levée ou & bulletin secret pour choisir le Président du
Club (cf. Statuts F.F.I3,8.8.M. article 15).

Article 4 -2 : LE BUREAU

Le Bureau comprend au minimum 3 membres et il est élu pour deux années (cf. Statuts article 13).

Le Président, élu par 1’Assemblée Générale, propose au Comité Directeur la composition de son
Bureau avee, au minimum, un Secrétaire et un Trésorier,

1l peut proposer un vice-président, un Scorétaire Adjoint et un Trésorier Adjoint, cette procédure
permettant la continuité du fonctionnement du Club.,

Le Directeur Technique est nommeé par le Président avec accord du Comité Directeur et ceci pour une
durée de un an.

Le Directeur Technique est membre de droit du Bureau en raison de ses responsabilit

SIEGE SOCIAL : Hotel de Ville 77250 MORET SUR LOING



Article 5 : PARTICIPATION AUX ACTIVITES
Article 5 - 1 : Cycles de préparation aux Niveaux de plongeurs

La commission technique nomme lgs responsables de chaque section tous les ans, ces nominations
sont validées par le Comité Directéﬁ.
La préparation d*un Niveau impose une participation assidue aux séances organisées.
Cette préparation physique, technique et théorique est effectuée a la piscine pour les Niveaux Enfants
et Niveau 1.
Pour les Niveaux supérieurs, en plus de la piscine, des séances en fosse de plongée seront organisées.
Les examens se passent obligatoirement & la piscine pour les Niveaux Enfants et Niveau 1.
Pour les Niveaux supérieurs, les épreuves se passent obligatoirement en milieu naturel. Pour se
présenter aux examens, les candidats devront fournir le dossier administratif conforme au MFT de la
F.F.E.S.S.M.

- Licence,

- certificat(s) médical (aux),

- demande écrite du candidat de participer aux épreuves,

- autorisation parentale pour les mineurs,

- nombre de plongées effectuées en Milieu Naturel (un nombre de plongées mininum est requis

par la Commission Technique en fonction du Niveau préparé),
- nombre de plongées en fosses.

Le Directeur Technique tient & jour une feunille de présence.

Des absences fréquentes et non justifiées entrainent la non-présentation & I’examen.

La présence aux sessions d’examen théorique et pratique est impérative aux dates prévues, sauf cas de
force majeure. Selon les possibilités et 1'investissement personnel du candidat absent le Directeur
Technique organisera une séance de raitrapage des épreuves pratique ou théorique.

Article 5 - 2 : Section Loisiy

Des séances de maintien en condition physique et de perfectionnement aux techniques de Nage et
d’apnée sont organisées au profit des membres n’ayant pas dans I'immédiat ou & plus long terme
d’objectif de préparation de niveau de plongeur.

La Section Loisir est placée sous la responsabilité d’un encadrant nommé par la Commission
Technique en début de saison. Son rdle est d’animer la Section Loisir et de répondre au mieux aux
demandes aprés avis du Directeur Technique en application du code du sport.

La Section Loisir a la possibilité de s’initier 4 la Biologie marine, 4 la Photographie et la Vidéo sous-
marines (multimédia, diapositives, films vidéo...) 4 ’apnée et d"utiliser le matériel du Club.

La Section Loisir peut également participer aux sorties organisées par le Club (descente du Loing,
Fosses....). Elle peut organiser des sorties avec I’aval du Directeur Technique et du Bureau, dans le
respect du code du sport.

Article 5 - 3 : Section Enfants

La commission technique nomme avec accord de 1’équipe pédagogique le responsable de chaque
groupe.
L’équipe pédagogique est constituée de tous les encadrants de la section enfants sous Iégide du
Directeur Technique.
Cette Section accyeille au maximum 36 jeunes 4gés de 10 & 16 ans, répartis sur 3 Groupes :

- Groupe 0 : 10 4 13 ans,

- groupel:12a15ans,

- groupe 2 : Titulaires du Niveau 1 et &gés de 16 ans au maxinum,

Conditions d’accueil requises :
- Age minimum requis pour entrer au Club est de 10 ans avant le Ler juillet de ’année suivante,
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- dérogation d’4ge abaissé 4 10 ans pour les enfants d’encadrants sous réserve de 1°avis
favorable du Président, du Directeur Technique et de I’Equipe Pédagogique,

- au cours du premier trimestre, une évaluation des enfants est réalisée par I’équipe pédagogique
afin de définir la pertinence de la poursuite ou de [arrét de 1’activité pour I’année en cours,

Dossier administratif & fournir :
- Autorisation ¢crite parentale,
- demande écrite de ’enfant,
- autorisation écrite du Directeur Technique,
- autorisation écrite du Président,
- certificat médical d*un médecin fédéral ou spécialiste de la plongée pour les moins de 14 ans
(réglements fédéraux). Pour les plus de 14 ans,
- médecin du sport,
- certificat O.R.L. sur demande du médecin,

Dans le cadre du respect de la 1égislation régissant les mineurs cf, Statuts article 0, les vestiaires seront
seéparés de facon distincte : un c6té est réservé aux mineurs et 1’ autre partie aux adultes,

Article 5 - 3 Formation des Encadrants

L’enseignement et I’encadrement de la plongée étant trés réglementés, les membres titulaires au moins
du niveau 2 de plongée sont encouragés 2 suivre une formation d’encadrants, d’abord d’initiateur, puis
éventuellement de moniteur.

La formation d’initiateur est assurée par le club.

Les autres formations (niveau 4 capacitaire, brevet d’état ou fédéral) ne peuvent étre assurées que
partiellement par le club.

Les titulaires d’un dipléme d’encadrement bénéficient d*un tarif privilégié de cotisation sous réserve
d’encadrer réguliérement les activités.

Article 5 - 4 : Autres formations

D’autres formations peuvent étre proposées au sein du Club ;
- TIV,
- biologie marine,
- nitrox,

- Apnée,

Article 5 - 5 : Visites et Conférences

La connaissance du milieu aquatique et la préparation de séjours & thémes font Iobjet d'un
programme de visites guidées ou de conférences.

Tous les membres du club sont conviés & y assister, et plus particuliérement les jeunes et tous ceux
concernes par les séjours 4 théme.

Article 5 - 6 : Stages d’épreuves pratiques de Niveaux

Lorsque les épreuves pratiques ne péuvent se dérouler en piscine, un stage de courte durée (2 2 4
jours) est alors organisé, sur un site agréé par la Fédération, par le Directeur Technique.

Les déplacements s’effectuent par tous les moyens disponibles.

Le versement d’un acompte est exigé lors de inscription, le solde devant étre réglé 15 jours avant le
départ,

Le Club peut aussi organiser des stages d*une durée supérieure.
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Article 5 - 7 : Stages de Découverte du Milieu

Des stages "Découverte du Milicu "peuvent &ire organisés par le Club, soit dans le cadre d’un projet
éducatif (stage A théme) concernant les jeunes, soit dans un but de découverte du milieu aquatique, la
plongée en mer constituant alors la partie principale du stage.

Ces stages sont ouverts en priorité aux membres actifs du Club ; des conditions d’age ou de niveau de
plongeur peuvent &tre imposées.

Ils peuvent également étre ouverts a des personnes extérieures. Les inscriptions et les modalités de
réglements de ces stages sont arrétées selon un calendrier strict. Le non-respect des conditions fixées
entraine soit la mise en liste d’attente de I’intéressé, soit sa radiation du stage.

Article 5 - 8 : Mamifestations

a) Soirées & thémes

Dans le but de renforcer la cohésion du Club et de lui procurer quelques ressources financicres (cf.
Statuts article 18), des soirées a théme peuvent ére organisées.

L’organisation étant assurée par le Club (pour limiter au maximum les colts), tous les membres du
Club sont conviés & apporter leur aide, afin de répartir les tAches.

b) Manifestations diverses
Toute manifestation dans un but de se faire connaitre et/ou d’obtenir des aides financiéres ne peut se
faire qu’aprés accord du Burcau.

Article 6 : ACTIVITES - REGLEMENTATION d’ETAT

Les activités du Club doivent se conformer & des textes édictés par différents organismes plus
spécifiquement la Plongée en scaphandre autonome :
LaP.A.L.M. est régie par les textes suivants :

- Loi du 16 juillet 1984, le décret du 31 aont 1993, ainsi que les arrétés du 12 janvier 1994 et du
4 mai 1995 réglementant ’enseignement du sport en France,

- le décret n° 93-1101 du 3 septembre 1993 concernant la déclaration des établissements dans
lesquels sont pratiquées les activités physiques et sportives et la sécurité de ces activites,

- Code du Sport du 18 juin 2010 livre Il titre IT relatif aux établissements qui organise la
pratique ou dispense I’enseignement de la plongée subaquatique  I’air,

- Arrété du 9 juillet 2004 relatif aux régles techniques et de séeurité dans les établissements
organisant la pratique et 1’enseignement des activités sportives et de loisir en plongée
autonome aux mélanges autres que 1’air,

- la réglementation spécifique aux activités pratiquées, particuli¢rement en ce qui concerne les
conditions d’encadrement des pratiquants et de qualification des personnels d’encadrement,

- des régles propres 4 la F.F.E.S.S M. peuvent éventuellement venir compléter les dispositions
ci-dessus mentionnées, )

- En ce qui concerne les mineurs les textes complémentaires s’appliquant & cux sont les
suivants :

- Décret n° 60-94 du 29 janvier 1960 et arrété du 19 mai 1975 concernant la protection des
mineurs,

- Arrété du 26 mars 1993 concernant la formation des encadrants et ’encadrement des enfants,

< Arrété du 8 décembre 1995 relatif 4 I’encadrement des activités sportives dans les s&jours
sportifs.

- Code du sport.
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Article 7 : DISPOSITIONS MATERIELLES
Article 7 - 1 Ukilisation de la Piscine

Le club étant locataire de la Piscine, tous les membres et accompagnants sont tenus de respecter
intégralement le Réglement Intérieur de la Piscine de Ia Commumauté de Communes de Seine et
Loing, affiché dans le hall d’entrée ainsi qu’au niveau du Bassin.

Chaque vestiaire Homme et Femme est divisé en deux zones bien distinctes :

une zone réservée aux adultes et une zone réservée aux mineurs.

L’utilisation des cabines est obligatoire, ainsi que celles des casiers vestiaires fermant a clé.

Les vestiaires n’étant pas surveillés pendant les séances, le Club n’est pas tenu responsable en cas de
disparition. '

Pour les mineurs, obligation leurs est faite de rester dans I’enceinte de 1’établissement, charge aux
parents de venir chercher leurs enfants a I’accueil. Les jeunes ne devant pas attendre a 1’extérieur.

Article 7 - 2 : Prét de matériel

Dans le cadre des séances d’entrainement en piscine, blocs, pieuvres, Systéme de Sécurité Gonflable
{SS8G), instruments de mesures..., sont mis & la disposition des membres du club qui doivent en
prendre le plus grand soin, En cas de détérioration ou de perte faisant suite & une négligence,
I’adhérent devra assurer le colt de réparation ou de remplacement. Dans I’enceinte de la piscine, toute
détérioration ou mauvais fonctionnement doit étre immédiatement signalé au responsable de la section
qui informera par la suite le responsable matériel ou le Directeur Technique en cas d’absence du 1%,
Tout membre titulaire d>un Niveau plongeur doit posséder au minimum :

- N1 titulaire : PMT,

- N2 titulaire : Détendeur équipé (manomeétre + octopus), voire instruments,

- N3 titulaire : Equipement complet permettant I’autonomie, ceci est vivement conseillé.

Le club équipant en priorité les débutants.

Pour les Sorties Club, les utilisateurs d’équipement du Club ou loué par le Club en assument la
responsabilité. En cas de détérioration ou de perte, il sera demandé un remboursement ou un
remplacement par un matériel similaire,

Pour certaines locations, le club se fera rembourser par 1’adhérent ayant nécessité la location
(combinaison de plongée).

Pour toute Sortie Hors Club, une caution et/ou une participation peuvent étre demandées au titre de
Ientretien.

Art.7 — 2.1 : Procédures d’'inventaive

Dans un souci de rigueur et de régulation, le matériel du club est inventorié annuellement. Pour chaque
AG, soit fin Juin, il est procédé a un inventaire complet du matériel. Ce dernier est évalué suivant la
méthode du « premier entré, premier sorti ».

Article 7— 3 : Transports par moyens personnels

Les déplacements dans la région (fosse de Charenton, visites ou conférences...) s’effectuent avec les

véhicules des membres du Club cui se proposent. Ceux-ci bénéficient alors d’une indemnité
kilométrique qui leur est réglée en fin d’année budgétaire.
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Article 8 : REGLEMENT FINANCIER
Article 8 -1 : Objectifs

Le réglement financier vise & définir 1’organisation interne d’vn dispositif de suivi, d’alerte et de
contrble destiné 4 contribuer 4 la bonne administration de notre club, protéger sa santé financiére et
ainsi favoriser la réalisation de projets. Il vise également & instituer une transparence totale de la
gestion.

Article 8 - 2 : L'organisation comptable

Pour tenir les opérations comptables, le club dispose d’un Trésorier et d'un trésorier adjoint. Le
Trésorier assure I’exécution du budget et présente les comptes 2 I’assemblée Générale, 11 est chargé du
suivi comptable et financier, Le Comité Directeur, sur proposition du Trésorier adopte les procédures
financiéres.

Article 8 - 3 : Construction du budget

Le budget prévisionnel est établi par le Trésorier (avec I'aide du trésorier —adjoint) sous conirSle du
Président.

Ensuite cette proposition de budget est présentée au Comité Directeur.

Les produits et les charges sont estimés d’une part par comparaison aux années antérieures, et d’auire
part en tenant compte des objectifs définis par le Comité Directeur,

Chaque année, le budget prévisionnel est présenté pour acceptation, sous sa forme analytique, au
Comité Directeur. I est soumis pour approbation & I’ Assemblée Générale annuelle.

L’exercice comptable correspond a I’année scolaire.

Article 8- 4 : La tenue de la comptabilité

Les documents comptables et financiers :
- Les éeritures financiéres et comptables sont passées dans les journaux suivants : « achats »,
« ventes », « trésorerie » et « opérations diverses »,
- le Budget général de la P.A.L.M. regroupe 5 budgets,
- budget de fonctionnement,
- budget technique (sorties techniques),
- budget sorties (voyages),
- budget Fosses,
- budget enfant (budget reconductible d’une année sur I’aufre).

Les piéces comptables et financiéres sont : les factures d’achat, factures de vente, notes de frais,
relevés de banque.

Le classement des piéces comptables et financiéres est fonction de la nature des dites piéces
(classement chronologique).

Il est procédé mensuellement & 1édition d*une balance générale des comptes.

En complément de la comptabilité générale, il est tenu une comptabilité analytique
- propre aux budgets constituant le budget général,
- spécifiques a Porganisation de manifestations particuliéres.

D’autres opérations analytiques peuvent &re mises en ceuvre & la demande du Comité Directeur,

Article 8- 5 : Les régles d’engagement des dépenses
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Article 8- 5.1 : Les autorisations

En application des statuts, le Comité directeur donne délégation de signature aux personnes habilitées
a opérer des opérations financiéres ; cette délégation peut-étre limitée a certaines opérations définies
par le Comité Directeur. Le Comité Directeur adopte le budget prévisionnel proposé a 1’approbation
de I’ Assemblée Générale annuelle par le Trésorier. Le Président ordonnance les dépenses, le Trésorier,
autoris€ a cet effet, donne son accord pour les réglements financiers.

Article 8- 5.2 : Les paiements

Tout réglement n’est effectué que sur présentation d’une facture ou d’un justificatif original.

Article 8 - 5.3 ; Les contrats.

Pour tous contrats engageant le club, le Trésorier présente un exposé des motifs, avec résultats d’appel
d’offres, au Bureau qui valide I’engagement de la dépense et rend compte au Comité Directeur.

Article 8 - 6 : Régles de facturation

Le délai de réglement des factures des adhérents, est fixé a 15 jours date de facture.

Article 8 - 7 : L’information et le contréle

Article § - 7.1 : Externe

Les bilans comptables annuels et budget prévisionnel sont envoyés annuellement aux membres du
club au plus tard 15 jours avant [’Assemblée Générale; I’in extenso de ces documents est
téléchargeable aux mémes dates sur le site internet ou peut étre expédié au membre qui en formule la
demande.

Article 8- 7.2 : Interne

Le Trésorier élabore un tableau de bord permettant de suivre [’évolution des dépenses et recettes par
rapport au budget prévisionnel. Il informe le Comité Directeur de cette évolution lors de chaque
réunion ainsi que de 1’état des disponibilités financiéres du club et du suivi.

En cas de demande exceptionnelle de dépassement d’une ligne budgétaire, une autorisation doit étre

formulée au bureau.

Reglement intérieur approuvé par I’ Assemblée Générale du 1 juillet 2023 sous la présidence de M.
OHL Benoit, assist¢ du secrétaire M LASNIER Sylvain.

Fait, a Moret-sur-Loing le ler juillet 2023.

Le Président de la P.A.L.M. Le secrétaire de la P.A.L.M.
OHL Benoit LASNIER Sylvain
LA PAL i, LAPALM, i
Club EFE.S.S.M %:°07 77 0644 ClubFFESSM.n°0777 0644 >
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